Nelly AUSSENAC — Réflexologue certifiée
Affiliée au Syndicat Professionnel des Réflexologues (SPR)

Je suis heureuse de vous accueillir dans mon cabinet.

Je vous informe qu’il existe des contre-indications et précautions pour chacune de mes
pratiques. Il est donc primordial que vous répondiez a mon questionnaire lors de notre
premiere séance et que vous m’informiez par la suite de tout nouvel événement
impactant votre état de santé.

CONTRE-INDICATIONS ET PRECAUTIONS REFLEXOLOGIE

Contre-indications Précautions
e Plaies ouvertes, e Grossesse de moins de 3 mois (ou
e Phlébite/thrombose récente, suspicion de grossesse),
e Fracture, entorse, e Diabete grave

e Fiévre, inflammation, infection,

e Troubles cardiaques récents ou
séveres,

CONTRE-INDICATIONS CHI NEI TSANG

e Grossesse, allaitement et ce jusqu’a 9 mois apres I'accouchement
e Opéré de moins de 6 mois,

e C(Cancer,

e Recto-colite hémorragique, etc.

CONTRE-INDICATIONS PURA DETOX™

e Epilepsie,

e Transplantation,

e Port d’'un pacemaker,

e Grossesse quel que soit le nombre de mois

Les contre-indications citées ci-dessus n’étant pas exhaustives et si cela me semble
nécessaire, je pourrai également vous demander de solliciter I’avis de votre médecin
afin qu’il confirme la possibilité de procéder a la séance.
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